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第 4 卷 第 18 期 

国家苹果产业技术体系病虫害防控研究室        2014 年 9 月 30 日 

本期内容： 

重点任务：美国苹果园红蜘蛛监测新技术 

近期活动 

基础资料：全国 25 个综合试验站观测点近期的天气状况 

调查研究：在新疆也发现了苹果枝干轮纹病 

病虫防控：再谈苹果苦痘病的防治 

国外追踪：杀螨剂的过度使用会使螨类很快的产生抗药性 
吃苹果增进身体健康 

************************************    

美国苹果园红蜘蛛监测新技术 

病虫害防控研究室 孙广宇 陈汉杰 朱明旗 

为害苹果的红蜘蛛主要有两种，山楂红蜘蛛和苹果红蜘蛛。红蜘蛛吸食叶片及初萌

发芽的汁液，严重为害的年份也可为害幼果。受害叶片上最初出现很多失绿小斑点，后

扩大成片，以致全叶焦黄而脱落。芽严重受害后不能继续萌发而死亡。 

对红蜘蛛的防治，时期非常重要。防治早了浪费药剂并污染环境，晚了会造成当年

和次年经济损失。因此，当达到一定指标时进行防治才能够经济、有效地防治红蜘蛛的

危害。美国康奈尔大学通过多年研究，制定了一套防治红蜘蛛的指标，并将之转化为实

用的螨叶数指标，制作成防治指标表（卡）。该技术采用序贯抽样的方法，调查计数螨

叶数，通过与防治指标卡对比，监测红蜘蛛种群动态，并确定防治的时机。目前该技术

已在美国苹果园红蜘蛛监测和防治中广泛推广应用。 

我国苹果种植为小农户种植防治，每家每户病虫害发生差异较大，因此，该方法对

我国果农红蜘蛛的防治更有指导意义，建议推广使用。 

该技术的主要特点：1）不需要具体调查红蜘蛛的数量，只要简单记录带有红蜘蛛

叶片数即可；2）采样数量很少，每次采样 20-100 张叶片。 

方法：1）在果园中，随机选取一棵树，从其东、西、南、北四个方位取样，每个

方向 1 张叶片，然后每间隔 1 棵树继续取样，共选择 5-25 株树，采样 20-100 片叶；2）

选取结果枝上生长旺盛的成熟叶片；3）利用手持放大镜检查叶片是否带螨；4）查对红

蜘蛛防治指标卡（表），指标卡中横坐标为调查叶片数，纵坐标为带有红蜘蛛的叶片数；
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5）根据防治指标卡确定是否需要喷药。防治指标卡分为 6 月份（图 18-1）、7 月份（图

18-2）和 8 月份（图 18-3）3 张。 

下面以 6 月份防治红蜘蛛指标卡为例介绍具体操作方法。 

6 月 1 日开始第一次调查。 

任选一棵树，从其东、西、南、北四个方位各取 1 个叶片，以后每间隔 1 棵树采样，

共采样 5 棵数 20 个叶片。 

检查带有红蜘蛛的叶片数。 

图 18-1 6月份红蜘蛛防治指标卡 

防治：调查数据进入该区域马上药剂防治；继续取样：在初步取样数据进入该部分，继续增加采样的数量，进一

步判断；7 天后取样：在 7 天内，属于安全期，7 天后开始下一次调查；14 天后取样：在 14 天内，属于安全期，14

天后开始下一次调查。  

与防治红蜘蛛指标卡进行比对：带螨叶数为 0-1 片时，则在 14 天后进行下一次调

查（绿色部分）；带螨叶数大于 18 片时，马上进行喷药防治（红色部分）；带螨叶数为

2-18 片时继续采样（黄色部分）。 

继续采叶 10 片，采样总数合计 30 个叶片。检查带螨叶数，并与前面采集的 20 个

叶片带螨叶数相加：带螨叶数为 0-5 片时，则在 14 天后进行下一次调查（绿色部分）；

带螨叶数大于 24 片时，马上进行喷药防治（红色部分）；带螨叶数为 6-24 片时，继续

采样（黄色部分）。 

第 40-50 叶片，方法同上。 

继续采样，采样数量总量为 60 个叶片。带螨叶数为 0-15 片时，则在 14 天后进行

下一次调查（绿色部分）；带螨叶数大于 41 片时，马上进行喷药防治（红色部分）；带

螨叶数为 28 片时，7 天后下一次采样（蓝色部分）；带螨叶数为 15-27 片，或者 29-41
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片时，继续采样（黄色部分）。 

第 70-90 叶片，方法同第 60 叶片。 

继续采样，采样数量总量达到 100 个叶片。带螨叶数为 0-36 片时，在 14 天后进行

下一次调查（绿色部分）；带螨叶数大于 58 片时，马上进行喷药防治（红色部分）；带

螨叶数为 37-58 片时，7 天后下一次采样（黄色部分）。 

 
图 18-2 7月份红蜘蛛防治指标卡 

防治：调查数据进入该区域马上药剂防治；继续取样：在初步取样数据进入该部分，继续增加采样的数量，进一

步判断；7 天后取样：在 7 天内，属于安全期，7 天后开始下一次调查；14 天后取样：在 14 天内，属于安全期，14

天后开始下一次调查。  

防治红蜘蛛常用的杀螨剂有：哒螨灵（15%乳油或 20%可湿粉剂，1500－2000 倍）、

唑螨酯（5％悬浮剂，2000－3000 倍）、噻螨酮（5%的乳油，1500－2000 倍）、四螨嗪

（20%悬浮剂，1500－2000）、三唑锡（20%可湿粉剂，1500－2000）、阿维菌素（1.8%

乳油， 3000－4000 倍）等。 

苹果红蜘蛛对杀螨剂很容易产生抗药性，建议各种杀螨剂轮换使用，同一种杀螨剂

在一年之内的使用次数不超过 2 次。 
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图 18-3红蜘蛛八月份取样结果 

防治：调查数据进入该区域马上药剂防治；继续取样：在初步取样数据进入该部分，继续增加采样的数量，进一

步判断；7 天后取样：在 7 天内，属于安全期，7 天后开始下一次调查；14 天后取样：在 14 天内，属于安全期，14

天后开始下一次调查。 

************************************ 

近期活动 

 9 月 9 日至 16 日，应新疆农一师钟聪

慧站长的邀请，国家苹果产业技术体

系岗位专家曹克强教授赴新疆阿克苏

地区，先后在红旗坡农场、农一师 5

团、6 团讲解了腐烂病发生规律和防控

技术，约 600 名果农、职工和技术干

部参加了培训。木美土里公司的刘利

经理以及中捷四方的肖经理分别就菌

肥和性干扰剂在预防苹果病害和苹果

蠹蛾方面的作用进行了介绍。 

 

************************************ 
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全国 25 个综合试验站观测点近期的天气状况 

根据中国天气网（http://weather.com.cn）对分布在全国 25 个苹果试验站的气象资料

进了查询和记录，表 18-1 和表 18-2 分别列出了近期的日最高温度和降水情况。 

根据表 18-1 可以看出。9 月中下旬各地气温均有所降低，大部分试验站日最高温度

均不超过 30℃，仅凤翔和西安试验站近两周内出现了日最高温度超过了 30℃的天气，

与去年同期相比各地气温均有所降低。 

表 18-1 全国 25 个综合试验站所在县 2014 年 9 月中下旬日最高温度 

 

从表 18-2 降水情况来看，近期各试验站均出现不同程度的降雨，但累积降雨量大

都不超过 50 mm。累积降水最多的五个试验站为民权（96.5 mm）、盐源(88.3 mm)、庄

浪(78.4 mm)、天水(71.3 mm)、洛川(69.3 mm)，累积降水量最少的五个试验站为烟台

(2.7mm)、顺平(3.5 mm)、银川(6.8 mm)、营口(10.1 mm)、胶州(11.1 mm)。与去年同期

相比，各地降水量略有增加。 

表 18-2 全国 25 个综合试验站所在县 2014 年 9 月中下旬日降水量 
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预计未来 10 天（9 月 29 日-10 月 8 日），西南地区东部等地阴雨天气较多，降雨

量有 30-50 mm、局地 60-110 mm；华北中北部、东北地区南部以过程性降雨为主，降雨

量有 5-15 mm，局地 20-40 mm；上述地区降雨量较常年同期偏多。未来 10 天，内蒙古

东部、东北地区气温比常年同期偏低 1-2℃，西北地区气温偏高 1℃左右，我国其余大

部气温接近常年同期。主要天气过程如下：29-30 日，较强冷空气将影响长江中下游及

其以北地区，淮河以北大部地区气温将先后下降 4-8℃，局地降温 10℃左右，并伴有 4-6

级风。9 月 30 日-10 月 1 日，西北地区东部、西南地区东部、华北大部、东北地区中南

部将有小到中雨，其中西南地区东部等地局部有大雨。10 月 3-5 日，西北地区东部、华

北、东北地区中南部、西南地区东部有小到中雨，局地大雨。 

（张瑜 整理） 

****************************** 

在新疆也发现了苹果枝干轮纹病 

河北农业大学植物保护学院  曹克强  

苹果轮纹病是我国渤海湾苹果产区的主要病害，一方面该病在枝干上造成病瘤和粗

皮，极大地消弱树势，另外病菌在雨季可以侵染果实造成烂果，严重威胁着苹果的产量

和质量。由于苹果管理成本的提高，给苹果树“摘袋”的呼声越来越高，轮纹病的存在，

使得“摘袋”变得非常困难。 

近年来，由于带病苗木的调运以及气候的变化，轮纹病也出现了“东病西移”的趋

势。国家苹果产业技术体系病虫害防控研究室已经注意到这个问题，早在 2010 年，陕

西省果农就反映苹果枝干“冒水”的现象，2011 年我们组织了专项考察，发现陕西省宝

鸡、咸阳等地，苹果轮纹病已有发生，整体处于中度偏轻的阶段。为了进一步了解轮纹

病的蔓延态势，2013 年病虫害防控研究室又集体对甘肃省的枝干轮纹病进行了调研，结

果发现庆阳、平凉和天水苹果产区均有枝干轮纹病的发生，但发生程度普遍较轻。 

2014 年 9 月 11 日，我们在新疆阿克

苏地区的果园也发现了枝干轮纹病（图

18-4）。该果园树龄 15 年，品种为富士，

在主干中部发现了成片的轮纹病病瘤，

根据病瘤的大小判断，首次侵染应该发

生在2012年。该病在果园属于局部分布，

发生程度很轻，未对果树生长和结果造

成破坏性影响。但是这一发现说明轮纹

病已经发展到我国苹果产区的最西部，

对此应该引起高度重视。 
图 18-4 发生在新疆阿克苏地区的苹果枝干轮纹病 
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    鉴于这种情况，我们建议当地果农对果园进行仔细调查，发现病瘤后要轻刮树皮，

然后涂抹甲硫萘乙酸、菌清或腐植酸铜等药剂，防止病害的蔓延。与我们一同考察的农

1 师和 5 团领导也都观看了症状，准备在更大的范围进行普查，一旦发现新的发病点，

立刻进行药剂处理。 

****************************** 

再谈苹果苦痘病的防治 

河北农业大学植物保护学院  张瑜 

笔者 9 月 27 日到了保定顺平南神南村苹果园，此时正值“斗南”苹果收获期，满

树红彤彤的苹果（图 18-5），引来大量果商采购。可部分果农却愁眉不展，大红的苹果

上满布黑点病斑（图 18-6），根本无人问津。他们纷纷反映，都知道这是缺钙引起的苦

痘病，可肥没少用，钙没少喷，怎么苦痘病还这么严重呢？ 

调查发现，本地苹果生产均用纸袋套袋，苦痘病病果比一般的健果普遍大些，且多

发于树势过于强健，枝条郁闭，坐果位较低的树上，且发病地块施肥量偏大。以往研究

表明苦痘病果实总钙含量比正常果低 30%左右，土壤中氮肥含量过高会增加苦痘病的发

病几率，果实套袋也会影响树体对钙的吸收，斗南、金冠、红元帅、翠玉、红玉、澳洲

青苹、陆奥、伏花皮等易感品种上发病率更高。有文献报道套袋富士苹果果实幼果期钙

吸收量占果实总吸收量的 42%左右, 因此采取幼果期喷钙的方法可以减少苦痘病的发

生。理论上，在整个生长期应该定期喷钙，从开花后的 1-2 周开始，一直到收获期每月

喷施一次。一些研究表明，当以喷雾的方式给苹果补钙时，以硝酸钙的形式来补钙效果

更好（温度不要高于 26-29℃）。要避免用硝酸钙喷施陆奥和金冠品种，因为会在果实

上产生药害。收获以后，用 4%氯化钙溶液浸果也是非常有效的措施。 

 

  

           图 18-5 健康的斗南苹果树              图 18-6 患苦痘病的斗南苹果 

 

除了钙的补充，生产中还应注意： 
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1. 在灌溉期避免土壤中的湿度大起大落； 

2. 不要过度施肥避免树势过旺、果实过大的现象； 

3. 不要过度修剪枝条； 

4. 过壮树适当的少疏花多留果； 

5. 适时收获，采摘过晚的果实易于患苦痘病。 

肥料的用量也很关键，尤其是采果后的秋施肥，是苹果园施肥的关键。应以有机肥

为主，结合施用适量速效化肥，施肥量要占到全年施肥总量的 70%以上。华北地区盛果

期果树，每亩应施入优质腐熟有机肥 5 方以上，同时加入优质复合肥每亩 100-150 公斤。

其他地区针对不同土质应做适量调整，基本的原则是，按照产果量计算，一般每产果

100kg，全年应施氮肥 1kg，磷肥 0.3kg，钾肥 1kg，秋季施肥量要占到 70%，春季 20%，

剩余 10%果实膨大期追施。 

****************************** 

杀螨剂的过度使用会使螨类很快的产生抗药性 

【美国】Geraldine Warner 

华盛顿州立大学的昆虫学家，伊丽莎白•比尔斯博士在一月份华盛顿北部举行的梨树

节上说：“自华盛顿州立大学的昆虫学家亚历克斯博士提出了昆虫对杀虫剂可以产生抗

药性的全新概念至今整一百年了。当时是第一次提出这个想法，昆虫可以抵抗杀虫剂”。 

农药刚刚被发明出来的时候，人们认为如果一个农药在这段时间里有效,那么它就将

永远有效。但亚历克斯怀疑梨圆蚧已经对石硫合剂产生了抗药性。 

至此以后水果行业和科学家们一直在努力应对害虫抗药性问题。1985 年加入华盛顿

州立大学后不久，比尔斯博士在主持华盛顿州园艺协会的年度会议上就如何解决螨虫的

抗药性进行了研讨。 

比尔斯博士认为，很显然，自 1985 年以来，抗药性不断产生的趋势没有变化，而且

红蜘蛛近来已经对一种名叫唑螨酯的新型杀螨剂产生了抗药性。 

1985 年，人们关注到了螨类对有机锡类杀螨剂三环锡和苯丁锡的抗性问题。刚开始，

这种杀螨剂还很有效，但是随着时间的推移，它们的防效越来越差。园艺会议的小组成

员提出了三种措施来应对抗性问题： 

1. 使用更高的浓度，或者增加使用次数； 

2. 如果一种杀螨剂不起作用，可以跟另外的杀螨剂混合起来使用以达到很好的效

果。例如，氨基甲酸酯类杀虫剂可以与有机锡混合，以增加防效。 

3. 使用新的产品。 

在过去的三四十年，人们一直在重复这个循环，而且也很难打破这个循环，比尔斯

强调说有必要把避免抗药性发展放在首位。 
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二斑叶螨仅仅 1/60 分之一寸（约 0.42 mm，译者注）长，但是对于梨树种植者来说，

却是一个很大的难题。 

1988 年，为了控制螨类和梨木虱，阿维菌素获得了第 18 条法案的紧急豁免（从而

开始应用）。种植者发现，只要在一个季节使用 1-2 次阿维菌素，就能杀死这两种害虫，

后半生长季果园都可以不受两种害虫的影响。到 1990 年，在韦纳奇地区 93%梨树种植

户都使用该产品，剩下的则可能是有机种植园，比尔斯说。尽管阿维菌素价格不菲，但

这符合成本效益，因为它一下子解决了种植者的问题。 

比尔斯的生物测定表明，在 1990 年，以 0.005 ppm 浓度的阿维菌素就能杀死 99%的

红蜘蛛。但在 20 世纪 90 年代间，螨虫就已经开始产生抗药性。到 1998 年，她的实验

结果显示，用 0.016 ppm 浓度的（初始浓度的三倍）阿维菌素才能杀死 90%的叶螨。而

在 2011 年试验表明，0.5 ppm 浓度的阿维菌素对螨类已经无效了。2012 年，5 ppm（初

始浓度的 100 倍）阿维菌素只能杀死 17%的螨类。到 2013 年，30 ppm 浓度是无效的，

4500 ppm（初始施用浓度的 900,000 倍）才能杀死 99%的螨类。她从来没见过这么高的

抗药性，在其他作物上也没有听说过。 

生物防治 

在苹果树上对螨类的主要生物防治策略是捕食螨，但这种策略在梨树上并不适用。

为了应用生物防治，种植者必须避免施用对捕食螨有毒的杀虫剂以使捕食螨建立种群，

从而利用捕食螨解决螨害问题。但华盛顿梨的一个主要品种-茹梨比苹果品种对螨害更

敏感。当螨害高发并遇到高温天气时，梨叶片会变黑并脱落。人们不能像在苹果上那样

只是赶走它们并让捕食者在害螨上建立种群。一个问题是梨木虱也需要防治（捕食螨不

能防治梨木虱）。 

抗性测定 

去年，比尔斯开始研究螨类对现在果园中应用的杀螨剂的抗性，发现螨类对唑螨酯

越来越不敏感了。 

她说，“我们听说过杀螨剂无效的传言。我们有历史数据进行比较，通过将历史数

据与当前数据进行比较，（从抗药性来看）我想我们已接近了唑螨酯的使用极限，但唑

螨酯还没有达到像阿维菌素使用那样的使用极限”。 

轮换使用不同类型的杀螨剂仍然是避免抗药性的最佳途径，今天种植者已经有五种

不同类型的化学杀螨剂可以使用。然而，问题是杀螨剂同时也防治梨木虱（如阿维菌素

和唑螨酯），实际上杀螨剂因为能杀木虱从而导致了杀螨剂不能得到适当轮换。 

（何乙坤 译，王树桐 校） 

****************************** 
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诱人的苹果（王勤英摄） 

吃苹果增进身体健康 

 

 

 

 

 

 

现在正值苹果成熟采摘的季节，着色之后的苹果让人垂涎欲滴。俗话说得好：“一

天吃一个苹果不用看医生”。苹果含有很多“食物纤维”和“钾”，对预防动脉硬化、

糖尿病、大肠癌、高血压等很有好处。苹果皮里含的大量的食物纤维，可增进身体健康。

另外，做料理、做成苹果泥都不会损害食物纤维的功用，可以广泛利用。 

苹果的主要成分 

 

苹果的多功能效用 

预防动脉硬化症（心脏病、脑中风） 
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在吃肉、鸡蛋等含胆固醇较高的食品的同时吃苹果的话，苹果的食物纤维能将多余

的胆固醇在变成血液以前排出体外。 

预防糖尿病 

苹果的纤维能降低血液中的胆固醇，抑制血糖的上升。吃一个就能有满腹感，所以

不会有摄取热能过多的担心。 

预防大肠癌 

 

苹果纤维能吸取肠内的致癌物质，和大便一起排出体外。而且还能增加体内的益菌，

提高抗癌的免疫力。 

预防高血压 

苹果中的钾有将体内的氯化钠（盐分）排除体外的功能。它能防止血压升高。而且

苹果纤维里的果胶也起着同样的作用。  

预防便秘 

苹果的食物纤维能增加肠内的益菌，减少致病菌，防治便秘。而且，便秘改善后，

头疼、肩疼等也能得到改善。 

促进肠胃好消化 
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胃酸少的时候，苹果能增加胃酸，反过来，胃酸多的时候，它又能中和胃酸。建议

胃不太好的人多吃苹果。 

预防贫血 

苹果里含有大量的维他命Ｃ等，能促进铁质的吸收。把苹果做成果汁饮用后能提高

胃液的分泌，有效地吸收铁质。另外，苹果里含有包括苹果酸等多类有机酸，有预防贫

血的效果。而且把苹果做成果汁后一次可摄取 2 个苹果量的维他命 C。 

婴儿的整肠作用 

苹果有很强的整肠效果。捣碎吃对婴儿肠胃很好。对拉肚子、便秘都有很好的疗效。

所以，在授乳和授乳之间、离乳食时给孩子吃捣碎了的苹果，能使孩子健康成长。 

预防虫牙 

把苹果洗干净后连皮带肉一起吃，能使牙龈结实，分泌较多的口水也对虫牙、牙龈

炎有预防作用。 

预防肥胖、具有美容作用 

 

吃饭前吃一个苹果，会得到满腹感，防止劳累引起的多食。而且苹果里还含有对美

容有利的各种物质，从体内邦助身体恢复疲劳。 

苹果的新力量 



 

 210 

 

苹果里含有大量的新抗氧化物质成分（多酚），近年来引起各界关注。最近研究得

知，它可以抑制日渐增多的花粉症、过敏性皮炎等过敏性症状，还有美白皮肤的作用。

鉴于苹果的这种新的抗氧化物质成分多集中在离果皮较近的地方，所以建议连皮一起吃

苹果。 

来源：http://www.aomori-apple.jp  

（王勤英 编译） 
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